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Weiterbildung Wohngruppenassistenz 

Zeitraum: 10.11.2022 - 01.12.2023 

 

Erfolgreicher Abschluss der dritten berufsbegleitenden Weiterbildung zur 

Wohngruppenassistenz inklusive Betreuungskraft (gemäß Richtlinien § 53 b SGB XI) 

Die berufsbegleitende Weiterbildung ist gedacht für Mitarbeitende ohne 

pflegefachliche/hauswirtschaftliche Ausbildung. Sie arbeiten als Quereinsteiger:innen 

in den Einrichtungen der Altenhilfe und erhalten unter anderem vertieftes Wissen zu 

„Milieugestaltung für Menschen mit Demenz“, „Basiswissen zur unterstützenden 

Pflege und Betreuung“, „Grundlagen der Seniorenernährung“ sowie „ausgewählte 

Rechtsfragen für Pflege- und Betreuungskräfte“. 

Von den insgesamt neun Teilnehmer:innen sind fünf Mitarbeitende als 

Alltagsbegleiter:innen / Präsenzkräfte in Hausgemeinschaften tätig, drei 

Teilnehmer:innen arbeiten in stationären Altenhilfeeinrichtungen und ein Teilnehmer 

ist als hauswirtschaftlicher Mitarbeiter in einem ambulanten Dienst angestellt. Um 

einen Abschlusszertifikat in der Weiterbildung zu erhalten, müssen die 

Teilnehmer:innen ein eigenes Projekt konzipieren, in den Einrichtungen umsetzen 

und dokumentieren. Nachfolgende Projekte wurden im Rahmen der Weiterbildung 

erarbeitet: 

 Terrassengestaltung im Altenpflegeheim St. Elisabeth 

 Einsam zwischen Menschen – Integration von Menschen mit 

Migrationshintergrund 

 Lavendel-Erlebnisse (ein Fußbad für Bewohnerinnen und mehr) 

 Spazierfahrt durch Bürstadt 

 Besuch beim Kleintierzuchtverein 

 Gemüse-Polenta mit den Bewohnerinnen backen 

 Jahreszeitliche Tischdekoration 

 Wohnraumgestaltung im Haus Marillac 

 Durch Biografiearbeit den Menschen besser verstehen 

Am 30. November 2023 wurden die Projekte von allen Teilnehmenden präsentiert 

und in Fachgesprächen reflektiert.  

Am letzten Tag fand eine umfangreiche Auswertung der Weiterbildung statt. Alle 

Teilnehmer:innen bewerten die Weiterbildung als sehr positiv. Neben der fachlichen 

Qualifikation haben alle auch eine persönliche und berufliche Stärkung erfahren.  

Im Rahmen einer kleinen Feier hatten die Vorgesetzten: Einrichtungs-, Pflegedienst- 

und Hauswirtschaftsleitungen Gelegenheit, ihren Mitarbeitenden zum erfolgreichen 

Abschluss zu gratulieren und deren Leistungen wertzuschätzen.   
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